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 ميحرلا نمحرلا للها مسب
 ينلسرلما فرشأ ىلع ملاسلا و ةلاصلا و

 
 ،ينطولا يبعشلا سلجلما سيئر ديسلا
  ،باونلا ةداسلاو تاديسلا
 ،يمركلا روضلحا
 سيئر جمانرب ذيفنتل ةموكلحا لمع ططخم هب يظح يذلا ريبكلا مامتهلإا ىلع باونلا ةداسّلاو تاديّسلا ركشأ نأ ةيادبلا يف دُوَأَ
 .شاقنلا ىرجم تزيّم يتّلا ةحارصلاو ،اهيمدقت تّم يتلا تلاؤاستلاو ليلاحتلا ىلعو ،ةيروهملجا
 يف مهاس امم ةمكحب شاقنلا اذه رادأ يذلا ،يننش ناميلس ديسلا ،ينطولا يبعشلا سلجلما سيئر ىلإ يركش صلاخ مدّقأ نأ دوّأ امك
 .ةُشقانلما هب تزيّتم يذلا يوخلأا وّلجا اذه ريفوت
 نأ دوأ امك ،ةموكلحا لمع ططخم هب ءاج الم مهدييأتو مهعيجشت نع اوبرعأ نمم مكسلجم ءاضعأ عيمج كلذك ركشأ نأ ينتوفي لاو
   .بحر ردصب هلبقتن يذلاو بيوصتّلاو حيحصتّلا فدهب ادقن هجو نم لك ركشلاب صخأ
 ةينطولا ةيسايسلا ىوقلا ةفاك نم يضتقت رومأ اهئانب يف ةيباجيلإا ةكراشلما بجاوو دلابلا رارقتسا نوصل ةكرتشلما ةيلوؤسلما ةماسج نإ
 .ءانبلا نواعتلا ىلإ ةهجاولما نم لاقتنلاا
 اودحِويُ نأ ،مهتاءامتنا فلاتخا ىلع نطولا اذه ءانبأ نم ينصلخلماو نَيرِِّيلَخا لك ىلع ضرفت انبعش تاحومط نَأَب ةخَسِار ةموكلحا ةعانقف
  .اهخيرات نم ةمسالحا ةلحرلما هذه تايدتح عفر نم اندلاب ينكتم لجأ نم مهدَوهجُ
    .ينطولا يبعشلا سلجلما ءاضعأ ةداسلاو تاديسلا فرط نم تريثأُ يتلا تلااغشنلااو اياضقلا نم نكمم ردق ربكلأ قرطتلا ،نلآا لواحأسو
 ،سيئرلا ديسلا
  ،باونلا ةداسلاو تاديسلا
 ريفوت يف ةينلا صلاخإب لاإ ىتأتت نل يتلاو ،اهتاسسؤمو هتلود يف بعشلا ةقث ةداعتسا يهو لاأ ،ةيرهوج اهربتعأ ةلأسبم يبيقعت لهتسأ
  .ةقثلا هذه ةعزعز ىلإ تدأ يتلا يعاودلا ةلجاعمو ،يقيقح يداصتقاو يعامتجاو يسايس حلاصإو ةديشر ةمكوح



 
 

 ليلضتلاو طيلغتلا نع اديعب ةفشاكلماو ةحراصلماب يلعفلا مازتللااب امتح رتم يننطاولما عم ةقثلا روسج دم ةداعإ نأب ةيعاو ةموكلحا نإ
 .ةبذاكلا دوعولا قلاطإو برهتلاو
 تاساردو ليوط دهج ىلإ جاتحي لب ،اهاحضو ةليل ينب متي نل دلابلا اهفرعت يتلا تامزلأا لحو تايدحتلا ةهجاومو ةديدلجا رئازلجا ءانبف
 .اهتلجاعم ةيفيكل تاروصت عضوو ىؤرو
 قلاطإو ةبساحلماو ةلءاسلماو لمعلا يف صلاخلإا ةفاقث زيزعتو ةدوقفلما ةيناسنلاا ميقلا ينبتب نطاولما ةقث عاجرتسا ىلع ةمزاع ةموكلحا نإ
 .ماعلا لالماو نوناقلاب ينثباعلاو نيرصقملل ةمراص طباوض عضوو تايرلحا
 ،سيئرلا ديسلا
  ،باونلا ةداسلاو تاديسلا
 رداصمو ذيفنتلا لاجآو ةيمقر تايطعم ىلإ لمعلا ططخم راقتفا صوصخب باونلا نم ددع هراثأ يذلا لؤاستلا ىلع بـقعأ نأ نلآا يدوب
  .ليومتلا
 ةيفافشلاو ةماكَلَحا مِيَقِ ززعي ابم ،اهقيقتح مدقت ىدم مييقتو اهتعباتم لهسي ةحضاو افادهأ نمضتي لمعلا ططخم نأ ىلإ ةراشلإا ردتج انهو
 .اهخيسرت ىلإ ىعسنو اهب دشرتسن ةيساسأ عجارمك اهدامتعا مزتعن يتلا ةلءَاسلماو
     .ةفشاكمو ةحراصم ةموكح لب ،ةبذاك دوعو ةموكح تسيل اهسأرتأ يتلا ةموكلحا نأ مكل دكؤأ انهو
 ،ةيعامتجلااو ةيداصتقلااو ةيئاصحلإا تامولعملل ينطو ماظن ريوطت اهتايولوأ سأر ىلع تعضو دق ةموكلحا نأ ريشأ نأ يغبني  امك
 .ةقيقد ذيفنت لاجآب ةعوفشم ةددحم ةيعاطق جمارب ىلإ بيرقلا لبقتسلما يف اهلمع ططخم رواحم ةمجرت نم نكميس
 يف ةماعلا تاسايسلا نمضتت ةقيثو لب ،ايومنت اجمانرب سيل ةموكلحا لمع ططخم نأب حيضوتلا ردجيف ،ليومتلا رداصم صخي اميف امأ
  .ةمداقلا  سملخا  تاونسلا  ىدم ىلع يسائرلا جمانربلا ذيفنت ىلإ فدهت يتلا ،نيدايلما ةفاك
 صيلقتو يمومعلا قافنلاا ديشرت ىلع موقت ةلماشو ةلماكتم ةبراقم ،ديعبلاو  طسوتلماو ريصقلا ىدلما ىلع دمتعتس ةموكلحا نإف هيلعو
 لاجآ ديدتحو ةيومنتلا جماربلا ليومتل راطإ بسنأ دعت يتلا ،ةيلالما ينناوق  بجوبم تايولولأا بيترت  ةداعإ  عم ،ةلودلا ريس فيراصم
 .اهذيفنت
 ايازمـلا  ماظن ةعجارم و ينيئابلجا شغلاو برهتلا ةبراحمو يئابلجا ليصحتلا ةيلاعف ةدايزب دلابلل  ةيلالما دراولما عيونت ىلع نومزاع اننإو
 .ةيئابلجا
 ةيمنتلا ليومتل ،ةيزاولما قوسلا يف ةلوادتلما ةيدقنلا ةلتكلاو راخدلاا باطقتساو ،ةيفاضا دراوم ةئبعت ىلع ةموكلحا دوهج ُّبصَنْتَسو
   .ةوق لكب ةموكلحا همعدتس لااجم لكشيس ةيملاسلإا ةفريصلا ريوطت نأ ماقلما اذه يف دكؤأو .ةيداصتقلاا
 .ربكأ ةيعامتجا ةلادع ققحي ابم ةفعضتسلماو ةشهلا تائفلا نم ينيقيقلحا اهيقحتسم وحن ةلودلا دراوم هيجوت كلذك متيسو
 تاسايسلا مييقتو ذيفنتو طيطخت يف اميسلا اهئادأ ينسحتل تاءارجلاا ةنمقرو طيسبتو ةرادلاا ةنرصع ريبادت نإف ،ةيلماكت ةبراقم قفوو
   .ةموكلحا لمع ططخم يف ةددحلما فادهلأا غولب يف مهاستس ،ةيمومعلا
 ،سيئرلا ديسلا
  ،باونلا ةداسلاو تاديسلا
 يف نوكتت ةيلالحا ةموكلحا نأ ةراشلاا دوأ ماقلما اذه يفف .ةثدحتسلما ةيرازولا رئاودلا نم هيف اغلابم اددع هوربتعا ام باونلا ضعب رَاثأ دقل
 ءارزولا نم ددعل يموكلحا مقاطلا ةعسوت نأ ملعلا عم ،ةقباسلا تاموكلحا يف تارازولا ددع سفن وهو طقف ةيرازو ةرئاد 28 نم ةقيقلحا



 
 

 يلام ئبع هنع جتني نل ؛ةلقتسم تاينازيم لاو اهل ينعباتلا تارازولا نع لاصفنم ايرادإ اميظنت نوكلتيم لا نيذلا ةلودلا باتكو ينبدتنلما
  .سوسحم
 الم ،ةينطولا تايولولأا فاصم ىلإ اهتيقرتو ةدعاولا تلااجلما نم ددع معدو يننطاولما تلااغشناب لثملأا لفكتلا ىلإ عيسوتلا اذه فدهيو
          .يداصتقلاا ومنلا ةلجع عفد يف ةمهاسم نم اهل
 ةيطارقوريبلاو ةيلابلا تاسراملما نم ةرادلإا ريهطت اهنيع بصن ةموكلحا تعضو دقف ،ةرادلاا زاهج حلاصإب ةقلعتمـلا تلاخدتلا صوصخبو
 .ةموكلحا لمع ططخم ليصفتلاب اهلوانت يتلا ةيلمعلا ريبادتلا نم ةلمج ربع
  .تلااجلما فلتخم يف ءادلأا ينسحتل هعيجشت ىلإ ىعسيسو يذيفنتلا زاهلجا همساقتي يزكرملالا رييستلا زيزعتب لاغشنلإا نإ
 ةمجرتو تايولولأا ديدحتب ،ةلبقلما ةليلقلا مايلأا للاخ ةيروهملجا سيئر ديسلا هررق يذلا ةلاولاب ةموكلحا عامتجا للاخ موقنسو
 قراوف كرادتل يلاجعتسلاا ططخلما ذيفنت اهسأر ىلعو ،ةموكلحا جمانرب يف ءاج ام لكل يلعفلا قيبطتلل ،ةقدب لاجلآا طبضو تاءارجلإا
  .ندلما يحاوض يفو ةيفيرلاو ةيلبلجاو ،ةيبونلجا قطانلماب ةصاخ ،ةيلحلما ةيمنتلا
 نم لمعلل اهدادعتسا نعَ بُرِعْتو ةيمنتلا فلم ةيساسحو ةيولوأو ةيَصِوصُخُ يعِتَ ةموكلحا نأ باونلا ةداسلا نئِمطأُ نأ دوأ ،ماقلما اذه يفو
 .شيمهت وأ ءاصقإ نود نطولا تاهج ةفاك ربع ةنزاوتلما ةيمنتلا نامضل تلااغشنلاا هذهب لفكتلا لجأ
 صيخشتلا مهرطاشت لا يتلا ةموكلحا ىدل ىوصق ةيولوأ لكشي ،باونلا ةيبلاغ لخدتل يساسلأا روحلما ناك يذلا عَوضولما اذه نإ
   .مهتاقإ ةيلاو تناك امهم و ،اودجو امنيأ انينطاوم لكل يمركلا شيعلا فورظ ريفوت ةرورض اضيأ لب ،بسحف
 وه كلذ نم رطخلأا نأ لاإ ،هكرادت ىلع ةموكلحا لمعتس عقاو وه ةيمنتلا تادوهجم ازيم نيذللا للاتخلااو رخأتلا نأب ماتلا يعانتقا مغرو
 .دلابلا قطانم فلتخم ينب زييمتلا ةباثبم رخأتلا اذه رابتعا
 قحتسي انبعشف ،ينتريتوب ريست نأ رئازجلل نكيم لاف  .دلابلا ةمصاع يف ىتح ءاصقإو لظ قطانم دوجو وه ،ةرارم رثكلأا عقاولا نإ لب
   .دجو امثيحو ناك امنيأ ،لضفأ لافكت
 .ةديدج ةيكراشت ةبراقم قفو ،نطولا قطانم فلتخم يف زيهجتلاو ةيتحتلا ىنبُلا جمارب رارمتسا نامضب لاجلما اذه يف ةموكلحا مزتلتو
 اهيف عرشي مل وأ تلجأ وأ تدمج يتلا كلت ةصاخ ةيومنتلا عيراشملل ةينطولا ةنودلما ةعجارلم ايلاح راج لمعلا نأ ىلإ نأشلا اذهب ريشأو
 يداصتقلااو يعامتجلاا دئاعلاو ةرفوتلما تايناكملإاو ةيلعفلا تاجايتحلاا ساسأ ىلع ةيلاو لك يف اهذيفنت تايولوأ طبض ةداعإو ،دعب
 .ةقطنم لك تايصوصخ بسحو
 ،سيئرلا ديسلا
 ،باونلا ةداسلا و تاديسلا
 ةحفاكبم ةقلعتلما ةدحتلما مملأا ةيقافتا نأب ريكذتلا ردجي انهو ،داسفلا ةبراحم راطإ يف ةبوهنلما لاوملأا دادرتسا ةلأسم باونلا ضعب راثأ دقل
 ريغ كلاملأا نم اهريغو ةدصرلأا دادرتسا بجوتست يتلا ةديحولا ةينوناقلا ةادلأا لكشت ،اندلاب لبق نم اهيلع قيدصتلا تم يتلا داسفلا
 .داسفلاب ةقلعتلما ةعورشلما
   .داسفلا مئارج نم ةيتأتلما ةدصرلأا عاجرتسا راسم يف ةلودلا لمع سيسأتل ةمئلام رثكلأاو بسنلأا ةادلأا لكشت اهنإف يلاتلابو
 .اهديسجتل تقو نم هبجوتست امو تايلمعلا نم عونلا اذه دقعت لاجلما اذه يف ةيلودلا براجتلا تتبثأ دقلو
  : اهئلاجإ و ةبوهنلما ةدصرلأاو كلاملأا ةرداصم راسم ةرشابلم ةبولطم طورش ةثلاث كانه اذهلو

 .اهناكم ديدتحو داسفلا نم ةيتأتلما ةدصرلأاو كلاملأا تابثإ .1
 .ةيئاهنلا ماكحلأا قوطنم رفوت .2



 
 

 .راسلما اذهب ليجعتلل ةماعدك ةيئاضقلا ةدعاسلما تاقافتا دوجو .3
 تادئاع ليوتح ةلاح يف ةبوقعلا لاو ةيمومعلا ىوعدلا مداقت مدع ىلع صنت داسفلا ةحفاكمو ةبراحم نوناق نم 54 ةدالما نأ ةراشلإاب ريدجو
 .جرالخا ىلإ داسفلا مئارج
 .راسلما اذه ذيفنتل يرورضلا يتايلمعلا ماظنلا عضتو ددتح يتلا يه لدعلا ةرازو نإف ةيجهنلما ثيح نم امأ
 ،سيئرلا ديسلا
 ،باونلا ةداسلا و تاديسلا
 يذلا يداصتقلاا ديدجتلا ةسايس يف ةيوازلا رجح دعي رامثتسلال مئلالما خانلما ريفوت نأب دكؤلأ ،ةيداصتقلإا لئاسملل قرطتأ نأ نلآا دوأ
  .ةيداصتقلاا ةايلحا يف ينلعافلا عيمج صخت ةئيرج تاحلاصإ ذيفنت ربع ،هقلاطإب ةموكلحا دهعتت
 ةفرعلماو راكتبلاا ىلع مئاق داصتقا زوربو ،ةينطولا دراومـلاو ةيعانصلا تاناكملإا ينمثت ىلع زكترت ةيعانص ةسايس للاخ نم كلذ متيسو
 .ةدولجاو ةيسفانتلا ةردقلاو
 ريغ راقعلا عاجرتساو ةيعانصلا قطانلما زانجا ةريتوب ليجعتلا للاخ نم ينيقيقلحا نيرمثتسملل مزلالا يعانصلا راقعلا ريفوت متيس امك
         .ةديدج تاطاشن قطانم زانجإو لغتسلما
 ،سيئرلا ديسلا
 ،باونلا ةداسلا و تاديسلا
 .سيئرلا جمانرب هراثأ يذلا لئاهلا لملأا ققحي ابم اهعفر اهيلع ينعتيس يتلا تايدحتلا اماتم كردت ةموكلحا نإ
 لامكتساو ،ةددحلما اهلاجآ يف اهزانجإ يرالجا جماربلا ميلست لجأ نم دوهلجا ةفعاضم ىلع ةموكلحا مزع مكل دكؤأ ،نكسلا لاجم يفف
 ةيروهملجا سيئر ديسلا هرقأ يذلا حومطلا جمانربلا قلاطلإ ةمزلالا دراولما دشح عم يزاوتلاب ،تاكبشلا فلتخبم اهطبرو اهتئيهت تايلمع
 .ديدج نكس نويلم زانجإ لجأ نم
 ىدَلَ ةلَضَفَلُما غَيَصِلا اهرابتعاب ةئزجتلا ةغيصو يراجيلإاو يفيرلاو يعامتجلاا نكسلل يوِقَ عفْدَ ءاطعإ حيتي نأ جمانربلا اذه نأش نمو
 ديدتح يف ةلادعلاو ةيفافشلا نامض ىلع صرلحا عم ،ةيوارحصلاو ةيفيرلا قطانلما ناكس ىدلو ،لخدلا ةدودحلماو ةطسوتلُما تائَفِلا
 .تانكسلا عيزوتو نيديفتسلما
 ىلإ ،يننطاولماو ةلودلا قوقح ىلع ظافلحا نمضي ابم اهتقباطمو تايانبلا لامكتساو يراقعلا حسلما تافلبم لثملأا لفكتلا ىلع رهسنس امك
  .انندلم ةيراضحو ةيلامج ةروص ءاطعإو تاراقعلا يف ةبراضلما ةحفاكم بناج
 ىلع دُمتعت ةديدج ةبراقم للاخ نم ليغشتلا لاجم يف دوهلجا ةَلَصَاوَمُ دُكِؤَأُ ،ةلاطبلا ةحفاكم لوح تحرط يتلا تلااغشنلإل ةبسنلاب امأ
 .ةضحم ةيداصتقا ةلجاعم
 ناوعلأاو يعامتجلااو ينهلما جامدلاا ةزهجأ راطإ يف لماعلا بابشلا تلااغشناب لفكتلا ىلع ةموكلحا مزع دَدِجَأُ نأَ ،ماقلما اذه يف دُوَأَو
 ،ةتوقولما ةلبنقلاب لضافلأا باونلا دحأ هفصو يذلا ،كئاشلا لكشلما اذهل ةضيفتسمو ةقيمع ةسارد للاخ نم ،ينفلختسلماو نيدقاعتلما
 .ةيلمعلا ةايلحا يف مهجامدإ ضرغب لمعلا قوس عم ةيرورضلا روسلجا دلم ةنكملما لوللحا داجيلإ
 لجأ نم عاطقلا اذهل ةموكلحا اهيلوت يتلا ةيمهلأاب ركذأ نأ دوأف ،تلاخدتلا نم ريثكلا عوضوم ناك يذلا ةحصلا عاطق صوصخب امأ
 حلاصبم يلكلا لفكتلاو ةيجلاعلاو ةيلاجعتسلاا ةيراولجا تاسسؤلما فيثكت بناج ىلإ ،ةدوج تاذو ةيواستمو ةلماك ةيحص ةيطغت نامض
 .ديلوتلا



 
 

 ريزو حيرصت نأ ىلإ ةراشلإا ردتج ،هفانصأ فلتخبم ناطرسلاب صالخا ءاودلا ةرفو نامضو ناطرسلا ىضربم لفكتلا صخي اميفو
 هجولما جلاعلاو )Chimiothérapie( يئايميكلا جلاعلاب ةصالخا )Médicaments Innovants( ةركتبلما ةيودلأا نأشب ةحصلا

)(thérapie ciblée يعانلما جلاعلاو )Immunothérapie( حيحصلا هقايس نع جرخأ دق. 
 اهجوم ايملع هباطخ ناك لب ،ةيداصتقإ تارابتعلا ناطرسلاب ةصالخا ةيودلأا ءارش فقو مزتعت ةلودلا نأ ريزولا ديسلا حيرصت يف دْرِيَ ملف 
 ءاودلل ةيبطلا ةعفنلما ينب ةنَزَاوَلُما رايعم ةاعارم ةرورض ىلع مهّثِلَح ناطرسلاب صالخا يلودلا يملعلا ىقتللما للاخ ينيئاصخلأاو ءاربخلل

(Service Médical Rendu) يبطلا لمعلا ةعانجو.    
 تامزتلسمو ةيودأ ريفوتل ايونس رانيد رايلم 60 نم رثكلأ اهصيصخت وه ناطرسلاب صالخا ءاودلل ةمئاد ةرفو نامضب ةلودلا مازتلإ دكؤي امو
  ىلإ ةيونسلا اهتفلك لصت ةلودلا اهرفوت يتلا ناطرسلا ةيودأ ضعب نأ ملعلا عم ،ناطرسلا ةلجاعم

 .ضيرم لكل ميتنس نويلم
 يديسو ،وزو يزيت نم لك يف اهملاتسا تم دق ةديدج زكارم نأ ةراشلإا ردجتف ناطرسلا ةلجاعبم ةصالخا لكايهلا زانجإ ثيح نم امأ
  .طاوغلأا زكرمو راردأ زكرم نم لك ملاتسإ متيس ابيرقو ،ةنتابو ،فيطسو ،ةبانعو ،راشبو ،ةلقروو ،ىداولاو ،ناسملتو ،سابعلب
 ةيلاوب رخآ زكرم لاغشأ قلاطإ بناج ىلإ ،ةياجبو ةيدلماو ،ترايت نم لك يف ناطرسلا ةحفاكم زكارم زانجإ ماتملإ تادوهجلما لصاوتتسو
 . ةيروهملجا سيئر ديسلا رارقل ادًيستج ةفللجا
 ،سيئرلا ديسلا
      ،باونلا ةداسلا و تاديسلا
 دهلجا ةلصاوم ىلع نومزاع اننإف نأشلا اذهبو .ةيوبرتلا انتموظنم ةدوج نم عفرلا تايلاكشا ىلع باونلا نم ددع تلاخدت تروحتم دقل
 نم ةنرصعلاو ةثادلحا راسم ةبكاولم ةدولجا ناهر بسك ىلا ددعلا يدتح نم رورلماو ميلعتلا ةيناجمو ةيطارقيمد أدبم سيركتل ناديلما اذه يف
  .ةيعامتجلاا مهفورظ و يننوكلما  ةءافك ينستح وحن دهلجا هيجوت للاخ
 يملعلا زايتملاا ريياعلم اقفو ،يملعلا ثحبلاو يلاعلا ميلعتلا عاطق ىلع ةمزلالا تانيسحتلا لاخداو مييقتل ىعسلما سفن دمتعنسو
 .يداصتقلإا ومنلا تابلطتم عم ماجسنلااو ملاعلا ىلع حتفتلا لجأ نم ييمداكلأاو
 مظن ريوطتو ينحلافلا ةقفارم تايلآ ةيلاعف ةدايزو يحلافلا رامثتسلال هجولما معدلا ةدايز ربع ربكأ مامتهاب ةحلافلا عاطق ىظَحْيَسَ امك
 يئاذغلا نملأا نامضل ةبلص ةدعاق ليكشت لجأ نم ،ايلعلا باضهلاو ةيوارحصلا قطانلما يف اميسلا ،يناويلحاو يعارزلا جاتنلإا تاينقتو
   .ةيسفانت ةيئاذغ ةيليوتح ةعانص زوربو ينطولا
 ،سيئرلا ديسلا
  ،باونلا ةداسلا و تاديسلا
 سيئر ديسلا كلذب انَفَلَكَ امك ةيرادلإاو ةيعامتجلااو ةيداصتقلااو ةيسايسلا تايوتسلما لك ىلع حلاصلإا ةيلمع ىف للها نِوْعَبِ نوضُامَ انَنَإ
 دلابلا هيلإ وبصت ام قُيقتح متي ىتح ،رقولما مكسلجم اهسأر ىلعو ةيروهملجا تاسسؤم لك عم لمعنو قسننو نواعتن فوسو ،ةيروهملجا
 .ةديدلجا ةيروهملجا فنك يف ونُمو مٍدُقَتَو ةيهافر نم
 

 دلابلاو دابعلا ريخ هيف الم مكايإو للها انقفو
 راربلأا انئادهشل دوللخاو دجلماو رئازلجا ايتح

 


